
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【お問合せ】 

武豊町教育委員会 生涯学習スポーツ課（8：30～17：15 ※日月祝は閉庁） 

中央公民館内 TEL：0569-73-2424 E-mail：gakushu@town.taketoyo.lg.jp 

今年は１０月６日が旧暦８月１５日の十五夜にあたり、美し

い月を眺めるお月見の日です。お月見の風習もすっかり忘れが

ちな昨今ですが、これを機に改めて夜空に美しく輝く名月を親

子で愛でてみてはどうでしょうか？ 

こどもとのお菓子作りは、精神の安定に繋がるとも言われます。

お月見団子をぜひこどもたちと作ってみてください。 

⚠️ただし、食べる時は子供用に小さめの団子を作るか小さくカ

ットするなどして喉に詰まらせないよう十分気をつけてくださ

いね！！ 

≪超シンプル月見団子レシピ≫ 

材料 【１５個分】 

だんご粉１００ｇ（または白玉粉・上新粉各５０ｇ）、 

砂糖大さじ１、水８０ｃｃ 

手順 

①ボウルにだんご粉、砂糖を入れて混ぜる。少しずつ調整しな

がら水を加え、その都度混ぜる。ひとまとまりになるまでこね

る。１５等分にして丸める。 

②鍋に湯をわかし、だんごを入れてゆでる。浮き上がってきた

らさらに３分ほどゆで、冷水にとり、水気を切る。 

③団子を器に盛る。(飾る団子は１５個) 

★ピンクのデコペンとアーモンドスライスを使ってうさぎ団子

にする事も出来るみたいですよ！ 

 

 

親子ふれあいだより 

第５号（令和７年９月１２日） 

～お知らせ 次回の予定～ 

９月２６日(金) うんどうかいの練習 

１０月のうんどうかい

に向けて練習をするよ。

どんなしゅもくがある

かな？ 

お楽しみに！！ 

 

１０月３日(金) うんどうかい 
うんどうかい本番！ 

みんなでチカラを合

わせてがんばろう！ 
※９月のうんどうかい

の練習に出てなくても

参加できます。 

 


