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問合せ  役場環境課

水キリの季節です !

★水キリダイエットって？

★実際にやってみました！

手を汚さず、生ごみを絞ることのできる器具です。
たまった生ごみを上から押したり ( 図１）、水切り袋で絞ったり ( 図２）
することにより、生ごみに直接触れず、水キリが可能です！

水キリダイエットは役場環境課にて

夏になると水分の多い野菜が多くなります。
生ごみを絞るときイヤな思いをしていませんか？
今回はイヤな思いをせず水キリできる「水キリダイエット」をご紹介します！
水キリをして、ごみ減量につなげましょう！

来た！

▲水キリダイエット

図１三角コーナーや排水口の上から

　　生ごみを押して水切りをしている図

図２�水切り袋にたまった生ごみを

　　袋のフチを通し、しぼっている図

55グラムの生ごみが…… 40グラムに！

無料配布中！無料配布中！

水キリダイエットで

１回水を切ると……

夏
が


