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♪新しく入った本をご紹介します♪

Welcome  to  Library

図書館図書館
開館時間　９：00～ 19：00
問　合　せ　図書館　☎ 73－6800
10月の休館日　１・15・22・26・29日

9・10月の展示室の催し

◆第5回ペーパーアート展
　９月29日（土）～10月21日（日）
　内容：「おかあさんたち」　ほか
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　※詳しくは、図書館までお問い合わせください

♪新しく入った本をご紹介します♪

『ムセはじめたら、「1分のどトレ」』
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／著　世界文化社

『ワンランク上の「接客交渉術」』
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／著　ぱる出版

「陛下、お味はいかがでしょう。」
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／著　徳間書店

「作りたい使いたいエコクラフトのかごと小物」
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　のどの筋肉を強化することで、健康寿命を延
ばせる! いつでもどこでも1分程度で簡単に行
える「のどトレ」の方法を紹介。
さらに、飲み込みの失敗を防ぐ
食べ方や、のどを元気にする生
活の工夫も伝授する。チェック
リスト付き。

　「申し訳ございません」を繰り返す、「できま
せん!」と即答する…これらはすべてNG! 
ちょっとした文句を言ってき
たり、ゴネたりするお客さま
に対して、どう言えば納得し
てもらえるのかを、具体的な
事例を交えて解説する。

　宮内庁大膳課厨房第二係に勤務し、洋食担
当として働いた著者が、昭和天皇から今上天
皇にいたる皇室ご一家の食卓、
だんらん、知られざる食にま
つわるエピソードをイラスト
とともに紹介。家庭で再現で
きる宮中レシピも収録。

　エコな再生紙からできていて、かごを編む
のに最適な素材・エコクラフトを使った、かご
と小物の作り方を紹介。
はじめての人でもわかり
やすいように、作り方を
イラストとプロセス写真
で解説する。

ペーパーアート展にちなんだ
新美南吉のおはなし会

閉架書庫見学ツアー
　普段は入れない閉架書庫で本を選んで借りられ
ます。OPAC（オンライン蔵書目録検索システム）
等、図書館の活用術も紹介！
日　時　10月８日（祝）
　　　　① 11：00～11：45　
　　　　② 14：00～14：45
対　象　どなたでも　
　　　　※ただし幼児は保護者同伴
定　員　各10人（申込み順）
申込み　９月22日（土）～（窓口受付優先）
 　窓口受付 9：00～/電話受付 10：00～
　　　　（申込みは１回につき２人まで）

　毎年恒例のペーパーアート展。今年はおはなし
会で、より新美南吉の世界を味わえます。
日　時　10月14日（日）
　　　　11：00～12：00
場　所　１階　展示室
演　者　南吉童話お話の会　
　　　　でんでんむし
演　目　「おかあさんたち（絵本）」
　　　　「ごんぎつね（大型紙芝居）」ほか

のぞいてみよう！


