
注 意 事 項 

 
1  本大会の競技規則は２０２5年日本陸上競技連盟競技規則を適用する。 

 

2  感染症の対策を講じながら競技会運営を進める。 

 

3  本大会は、上記を踏まえで、有観客での実施とする。 

   ※ 競技場の２階観覧席・通路を含めて極力距離を取り利用してください。 

   ※ 声援については、団体での声援を極力避けてください。 

 

4  本大会は有観客で実施します。引率者についても、極力距離を取り、声援も極力避けて下さい。 

 

5  競技場に到着した際の受付について 

(1) 受付は、各競技時間 1時間前から西側選手招集所で出場者本人が受付をする。 

受付への出入りは、西門をご利用ください。 

(2)受付時には、「参加料」を支払う事。遅くとも、トラック競技は競技開始 30 分前まで、フィールド

競技は競技開始４０分前までには、受付を行ってください。 

   (3)当日参加料の支払いがない場合は、競技に参加できません。 

 

6  招集については、東門ゲ－トから入り、以下のように、各々の競技場所で行う。 

・ トラック競技は、そのスタート地点で競技開始 2０分前とする。 

・ フィールド競技については、それぞれの競技場所で 1０分前とする。 

   ※競技の進行状況によっては、競技開始時間の変更がある為、その際は放送に従って招集を受けるこ

と。 

   ・競技終了後は、東ゲ－ト又は西ゲ－トより退場してください。 

退場の際、正面スタンド本部前を横切り西門・東門に向かうことは、特段の理由がない限り禁止とし

ます。 

 

7  トラック競技の腰ナンバーカードは使用しない。各自レーンを間違えずに走ること。 

※ 1000m、3000m、5000mのみ、腰ゼッケン使用。 

 

8  裸足は禁止とする。（スパイク可。ただし、ピンは必ずオ－ルウェザ－[タ－タン]用の平行ピンを使

用。アンツ－カ－[土]）用のトンガリピンは使用しない。） 

 

9  選手は、胸と背にナンバーカード（ゼッケン）をつける。 

※ 跳躍種目については、胸のみのゼッケンでも可とします。 

 

10 トラック競技は、タイムレース決勝とする。 

 

11 トラック種目はすべて電気計時とする。 

 

12 スタ－トは、クラウチングスタートとする。 

ただし、クラウチングスタ－トができない児童は、スタンディングスタ－トとする。 



 

13 小学生のジャベリックボ－ル投げは２投（連投）とする。ボールは本体を持ち、オーバーハンドスローで

投げること。羽根だけを持って投げることは禁止とする。 

   なお、ジャベリックボ－ル投の助走距離は 15m以内とする。 

 

14 小学生の走高跳は同じ高さの試技を２回。バーの上げ方は、小学４年生８０ｃｍ、小学５年生８５ｃｍ、

小学６年生９０ｃｍより 5㎝単位で上げる。中学生以上の走り高跳びは試技を 3回、男子１ｍ３０、中学

生女子１ｍ１０より５ｃｍ単位で上げるのを原則とする。 

 

15 小学生の走幅跳びは、実測で 2回測る(ただし、決められた踏切ゾ－ンで踏切る事)。中学生以上につ

いては、計測で 3回行う。 

 

1６  ８０ｍハードルの規格は、スタートから１台目まで１３ｍ、インターバル７ｍ、高さ４年生６０cm、５・６年

生７０ｃｍ、台数９台とする。１００ＭＨ、１１０ＭＨについては、ＪＡＡＦ競技規則に準ずる。 

 

17 当日記録を正面入り口横西側壁面に掲示しますので確認ください。 

 

18 １位、２位、３位入賞者には、賞状を授与する。 

    賞状は、競技終了後３０分後を目安に、正面入口より入り右側(正面玄関内)で配布いたします。 

     ※賞状配布時間は、あくまでも目安の為、賞状発行時間が遅れる場合があります。大幅に遅れる場 

      合は、アナウンスにて連絡いたします。 

  ※賞状配布方法・場所については上記を基本といたしますが、変更になる可能性もあります。変更

になった場合は、受付時又は競技中にアナウンスいたします。 

  ※当日賞状を取りに来ない場合、総合体育館受付向かって左側の「武豊町民陸上書状入れ」に２週

間保管しておきますので各自で賞状をお持ち帰りください。 

 

19 本競技会では、マスクを着用は個々の判断に委ねます。 

 

20 雨天の場合、走高跳については、競技を行わない場合があります。また、施設都合により当日行わな

い競技がある場合もありますのでご了承お願いいたします。その際の代替競技についてはできる限

り対応させていただきます。 

 

21 競技場使用上の注意点 

（1）競技およびウォームアップやクールダウンでのグランドへの出入口は、北ゲ－トのみとする。 

(2)ウォームアップ等や移動時にも、密集・密着にならないよう注意し、競技終了後には、必ず手洗 

  い、うがい、洗面等を心がけること。 

(3)各自の荷物が混同しないように、自分の荷物を入れる袋（少し大きめのビニール袋等）を持って

行くこと。（クツなどを無くしたり、取り違えたりしないため。） 

(4)ウォームアップ等を行う場合、「第２コーナーから第３コーナーまでのバックストレート・エリアの 

  第４レーンから外側のトラックを利用」を原則とする。利用については競技開始１時間前からとす

る。 

  ただし、その場合には当該審判の指示に従うこと。 

(5)オールウェザートラックは高温となるので、裸足では競技をしない。なお、体調の管理には、水 

   分補給等をして、健康に十分注意をすること。（熱中症等には十分気を付けること。） 

(6)正面スタンド本部前には、特段の用事以外は、競技関係者(競技者及び審判等) 以外は立ち入ら



ないこと。 

(7)競技中に生じたケガについて、応急処置はするが、以後の責任は負わない。 

(8)競技出場者は競技の進行に協力し、競技役員の指示に従うこと。 

(9)競技場のトイレについては、スパイクにて使用しないこと。 

(10)ゴミ等は、必ず各自で持ち帰ること。また、感染防止と環境美化に努めること。 

 

22 本競技会での写真・ビデオの撮影は、選手の人権保護の観点から、以下の点にご協力ください。 

   ※保護者及び本人の了解がない撮影を禁止します。 

   ※観客席では撮影禁止をさせていただくエリアは下記の位置です。 

    ◎各種目のスタート後方 

    ◎走高跳、走幅跳の助走後方・着地前方 

    ◎走高跳マットに向かった正面（クリアランス動作中） 

   ※選手がスターティングブロックの足合わせをしたり、試技を待っていたりしている間や、身体を動 

    かしているなどの準備を行っている時。 

   ※また他者に著しく迷惑をかける行為として主催者で判断した場合は、速やかに警察および関係機 

    関に連絡します。 

 

23 迷惑行為については、その行動を「著しい他者への迷惑行為」と主催者が判断した場合、速やか 

に警察および関係機関に通報する。 

 

24 大会中止連絡又は競技時間・注意事項等大会前日まで変更・更新される場合がありますので、武豊

町 HP で確認をお願いいたします。当日の開催問い合わせは、要項の問い合わせ先にて対応いたし

ます。 

 

25 駐車場は、添付地図の駐車場に駐車してください。 

 

26 本大会について、大会へのエントリーをもって、参加者の個人情報（氏名・年齢・性別・記録等）が、大

会の報道（映像・写真・記事・記録等）に掲載・利用（新聞・テレビ・雑誌・インターネット・パンフレット

等）されることに承諾したものとみなします。 

 

  大会当日午前10時の時点で暴風警報が発令されて

いた場合は大会を中止いたします。 

 １１時を目途に武豊町HPに中止の場合掲載いたしま

す。ご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

［ 駐車場図・受付場所図 ］ 
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